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Зимние виды спорта 
 

Юлия Липницкая  
 
 

 

 

Юлия Липницкая - 

настоящая спортивная 

звезда, которой 

восхищался весь мир. 

Она прославила наш 

город Екатеринбург и 

стала примером для всех 

ребят, которые 

занимаются спортом. 

 

 

Юлия Вячеславовна Липницкая - знаменитая российская фигуристка. Она родилась 5 

июня 1998 года в Екатеринбурге. 

Она стала олимпийской чемпионкой, когда ей было всего 15 лет! Это её главное 

достижение и настоящая спортивная сказка. 

 

В 2014 году в Сочи прошли зимние Олимпийские игры. Вся страна болела за наших 

спортсменов. 

 

Юлия Липницкая выступала в командных соревнованиях. Она откатала свою 

программу просто идеально! И принесла сборной России 20 баллов из 20 возможных. 

 

Благодаря её выступлению российская команда завоевала золотые медали. Юлия стала 

самой юной олимпийской чемпионкой в фигурном катании в истории. 

 

В 2017 году она приняла решение завершить спортивную карьеру. 

 

Основные достижения: 

Чемпионка Олимпийских игр 2014 года в Сочи в командных соревнованиях. 

 

Чемпионка Европы (2014). 

 

Самая юная олимпийская чемпионка в истории зимних Олимпийских игр в одиночном 

катании (15 лет). 
 
 
 

 

 



 

Павел Дацюк 

 
 

 

Павел Валерьевич Дацюк - 

российский хоккеист, 

центральный нападающий. 

 

Известен 

как «Волшебник» (Magic 

Man) за технику владения 

шайбой, непредсказуемые 

финты и видение 

площадки.  

 

Родился 20 июля 1978 

года в Свердловске (ныне 

Екатеринбург). 

 

С восьми лет начал тренироваться в СДЮСШОР «Юность» у Валерия Голоухова. В 13 

лет талант заметил тренер, предложивший перевести Дацюка в спортивный интернат 

для более интенсивных тренировок.  

 

Начинал карьеру в Екатеринбурге, с сезона 1996/97 играя за «Спартак» (впоследствии 

переименованный в «Динамо-Энергию»).   

В 1998 году Дацюк был выбран на драфте НХЛ клубом «Детройт Ред Уингз».   

С 2001 по 2016 годы выступал за «Детройт Ред Уингз».  

В 2016 году Павел решил вернуться на родину и подписал контракт со СКА.  

После трёх сезонов в составе питерцев Дацюк перешёл в «Автомобилист» в 2024 году. 

Официально завершил карьеру в 2024 году, когда его вводили в Зал славы хоккея в 

Торонто. 

Основные достижения: 

Обладатель уникального «Тройного золотого клуба: Олимпийский чемпион (2018), 

чемпион мира (2012), обладатель Кубка Стэнли (2002, 2008) и Кубка Гагарина (2017). 

 

Воспитанник екатеринбургского хоккея. В честь него названа «Дацюк-арена» в 

Екатеринбурге. 

 
 

 



Сергей Чепиков 

 
Сергей Владимирович Чепиков - 

советский и российский биатлонист и 

лыжник, двукратный олимпийский 

чемпион и двукратный чемпион мира 

по биатлону. 

Родился 30 января 1967 года в посёлке 

Хор Хабаровского края.   

В детстве занимался баскетболом, 

волейболом, хоккеем и биатлоном. В 

13 лет переехал в Свердловск (ныне - 

Екатеринбург), где прошёл курс 

обучения в специализированном 

училище олимпийского резерва №1.   

Заслуженный мастер спорта СССР по 

биатлону (1988) 

Выступал за «Динамо» 

(Свердловск/Екатеринбург).   

 В 1987 году стал абсолютным 

чемпионом мира среди юниоров. 

 В 1988 году завоевал золотую 

(эстафета 4×7,5 км) и бронзовую (индивидуальная гонка 10 км) медали Олимпийских 

игр (Калгари, Канада). 

В 1990 и 1991 годах выигрывал Кубок мира по биатлону. 

В 1994 году, выступая за команду России, стал обладателем золотой (индивидуальная 

гонка 10 км) и серебряной (эстафета 4×7,5 км) медалей зимних Игр (Лиллехаммер, 

Норвегия). На церемонии открытия Игр был знаменосцем российской сборной. 

С 1995 по 1998 год занимался лыжными гонками и выступал в составе национальной 

сборной, после чего на несколько лет оставил спорт. 

В конце марта 2007 года объявил о завершении спортивной карьеры  

Почётный гражданин Екатеринбурга (2006). 

Основные достижения: 

Двукратный олимпийский чемпион (1988, 1994). 

Двукратный чемпион мира (1989, 2006). 

Обладатель Кубка мира по биатлону. 

Многократный победитель и призёр этапов Кубка мира по биатлону - 18 подиумов 

(5+8+5). 



Валентина Стенина 
 

Валентина Сергеевна Стенина  - 

советская конькобежка, 

двукратный серебряный призёр 

зимних Олимпийских игр 1960 и 

1964 годов, трёхкратная 

чемпионка и трёхкратная призёр 

чемпионатов мира, двухкратная 

рекордсменка мира, 

четырёхкратная чемпионка 

СССР в многоборье. Прозвище - 

«Уральская молния». 

 

Родилась 29 декабря 1934 года в 

Бобруйске (Белорусская ССР, 

СССР). В 1941 году, с началом 

Великой Отечественной войны, 

вместе с матерью была 

эвакуирована в Свердловск.  

 

Окончила факультет 

физического воспитания 

Свердловского государственного 

педагогического института.  

В 1960 году стала чемпионкой мира в классическом многоборье в Эстерсунде и 

выиграла серебряную медаль на дистанции 3000 м на зимних Олимпийских играх в 

Скво-Вэлли.   

В 1961 году вновь выиграла чемпионат мира в Тёнсберге (Норвегия), причём выиграла 

три дистанции, а на четвёртой заняла второе место. В этом же году завоевала звание 

чемпионки СССР.  

В 1963 году выиграла бронзовую медаль на чемпионате мира в Каруизава (Япония).   

На Зимних Олимпийских играх в Инсбруке в 1964 году вновь завоевала серебряную 

медаль на дистанции 3000 метров (5:18,5).   

В 1965 году завоевала серебряную медаль на чемпионате мира в Оулу, а в 1966 году 

стала трёхкратным чемпионом мира.  

 

Основные достижения: 

Чемпионка мира в классическом многоборье (1960, 1961). 

Серебряный призер Олимпийских игр (1960). 

 



 

Летние виды спорта 
 

Анна Гавриленко 

 
 

Анна Витальевна Гавриленко - 

российская спортсменка 

(художественная гимнастика), 

олимпийская чемпионка 2008 

года.  
 
 

Родилась 10 июля 1990 года в 

Свердловске (ныне 

Екатеринбург).  

С раннего детства увлекалась спортом, особое предпочтение отдавала художественной 

гимнастике. Первый тренер - А. В. Мишенина.  

Воспитанница специализированной детско-юношеской школы олимпийского резерва 

№1. В 13 лет вошла в состав сборной команды России. Окончила Российский 

университет спорта. 

В сборной команде России состояла в 2003–2008 годах. Выступала за спортивное 

общество «Динамо» (Екатеринбург), Московское городское физкультурно-спортивное 

объединение.  

Тренировалась под руководством В. А. Иваницкой, А. Н. Яниной и Я. В. Аринцевой. В 

октябре 2008 года спортсменка заявила о завершении спортивной карьеры. Открыла 

школу художественной гимнастики в Москве, работает там старшим тренером. 

Основные достижения: 

Чемпионка Европы (2006 - многоборье, упражнения с 5 лентами, упражнения с 3 

обручами и 2 парами булав, 2008 - многоборье, упражнения с 3 обручами и 2 парами 

булав). 

Чемпионка мира (2007 - многоборье, упражнения с 5 скакалками). 

Чемпионка Игр XXIX Олимпиады в Пекине (2008) в групповом многоборье. 

Серебряный призёр чемпионата Европы в групповых упражнениях среди юниорок 

(2005). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Елена Мурзина 
 

 

Елена Анатольевна Мурзина - российская 

спортсменка по художественной гимнастике, 

заслуженный мастер спорта России.   

 

Родилась 15 июня 1984 года в Свердловске 

(ныне Екатеринбург).   

Начала заниматься художественной 

гимнастикой в 5 лет, первый тренер - И. В. 

Симоненкова.   

Окончила Московский педагогический 

государственный университет и Российскую 

государственную академию физической 

культуры и спорта.   

 

После завершения выступлений в 2004 году 

работала спортсменом-инструктором сборной 

России по художественной гимнастике в Центре спортивной подготовки сборных 

команд Государственного комитета РФ по физической культуре и спорту (Москва), 

тренером-преподавателем по художественной гимнастике в специализированной 

детско-юношеской школе олимпийского резерва Московского городского 

физкультурно-спортивного объединения.   

С 18 января 2018 года - президент Свердловской областной общественной 

физкультурно-спортивной организации «Федерация художественной гимнастики». По 

состоянию на 2025 год продолжает возглавлять федерацию.   

Основные достижения: 

Олимпийская чемпионка игр 2004 года (Афины, Греция) в групповом многоборье.   

 

Чемпионка мира 2002 года (Новый Орлеан, США) и 2003 года (Будапешт, Венгрия) в 

групповых упражнениях.   

 

Чемпионка Европы 2003 года (Риза, Германия) в групповых упражнениях.  

Спортивную карьеру завершила в 2004 году после Олимпийских игр.  

 
 
 
 
 
 
 



 

Юрий Прилуков 

 
 
 

Юрий Александрович 

Прилуков - российский 

пловец, заслуженный 

мастер спорта России. 

Специализируется в 

плавании на 400, 800 и 

1500 м вольным 

стилем.  

Родился 14 июня 1984 

года в Свердловске 

(РСФСР, СССР) 

 

В сборной России с 2000 года. Выступал за спортивное общество «Юность» 

(Екатеринбург). Завершил спортивную карьеру в 2010 году. 

 

Основные достижения: 

Шестикратный чемпион мира в 25-метровых бассейнах. 

14-кратный чемпион Европы (6 раз в 50-метровых бассейнах и 8 - в 25-метровых). 

21-кратный чемпион России. 

11-кратный победитель Кубка России. 

25-кратный победитель этапов Кубка Мира. 

Чемпион мира среди полицейских (2006). 

Победитель открытого чемпионата Японии (2005). 

4-кратный победитель этапов серии коммерческих турниров «Mare Nostrum». 

  

На Олимпиадах Прилуков выступил на двух дистанциях:   

Олимпиада в Афинах (2004) - 400 м вольным стилем 

Олимпиада в Пекине (2008) - 400 м вольным стилем  

 

Завершив карьеру, Юрий Прилуков занимал должность вице-президента федерации 

плавания Свердловской области. 



 

Ольга Котлярова 

 
 
Ольга Ивановна Котлярова - российская 

бегунья, чемпионка мира и Европы, призёр 

Олимпийских игр.   

Родилась 12 апреля 1976 года в 

Свердловске.  В начале спортивной 

карьеры в основном выступала на 

дистанции 400 м. Проходила спортивную 

подготовку у Виктора Гусаренко и Рифа 

Табабилова.   

Изучала государственное и муниципальное 

управление в Уральской академии 

государственной службы, а также 

бухгалтерский учёт и аудит в Уральском 

государственном экономическом 

университете.   

Работала в администрации Екатеринбурга 

в информационно-аналитическом 

департаменте, затем перешла в 

министерство образования Свердловской области.   

В 2010–2012 годах была первым заместителем министра физической культуры, спорта 

и молодёжной политики Свердловской области.   

С апреля 2011 года - директор благотворительного фонда «Свои дети».   

С 2012 года - член Общественной палаты Свердловской области.   

В 2015 году - стипендиат Фонда поддержки олимпийцев России по программе 

«Содействие - Мастер спортивного администрирования».   

 

Основные достижения: 

Бронзовый призёр Олимпийских игр 2000 года в Сиднее в эстафете 4×400 м.   

Чемпионка мира в эстафете на чемпионате мира 1999 года в Севилье.   

Чемпионка Европы (2006) в беге на 800 м.  

Четырехкратная чемпионка мира  1997 год (Япония), 1999 год (Франция), 2000 год 

(Испания), 2001 год (Португалия). 

Личные рекорды: 200 метров — 23,35 (1996), 400 метров — 49,77 (2004), 800 метров 

— 1:57.24 (2006).   

 



·  

Егор Мехонцев 

 
 
 

Егор Леонидович 

Мехонцев – российский 

боксёр-профессионал, 

выступающий в 

полутяжёлой весовой 

категории.   

Родился 14 ноября 1984 

года в Асбесте 

Свердловской области.  

Боксом занимается с 11 лет, 

тренировался под 

руководством отца Леонида 

Мехонцева.   

Рост - 185 см.   

Начал взрослую любительскую карьеру в категории до 81 кг, затем перешёл в 

категорию до 91 кг, но в 2011 году вернулся в категорию до 81 кг, в которой и 

отобрался на летнюю Олимпиаду 2012 года в Лондоне.   

В 2013 году перешёл в профессиональный бокс, подписав контракт с промоутерской 

компанией Top Rank. Дебютировал на профессиональном ринге 7 декабря 2013 года.   

Последний бой - 22 июля 2017 года.   

Основные достижения: 

Олимпийский чемпион 2012 года в весовой категории до 81 кг. На летних 

Олимпийских играх 2012 года стал единственным российским боксёром-мужчиной, 

вышедшим в финал, и единственным боксёром, выигравшим золото.   

Чемпион мира 2009 года (Милан).   

Двукратный чемпион Европы - 2008 и 2010 годы.   

Трёхкратный чемпион России.  
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