«CokpoBuia YpajibCKHX rop»

ens: Pa3BuTue (usmyeckux KauecTB uepe3 3HAKOMCTBO C
IIPUPOOH, PEMECIIAMH U CKa3aMHU Y paa.

Bo3spact: Crapiiasi 1 moaroroButesbHas rpymnmna (5—7 Jer).

O60py,Z[OBaHI/I€Z KaHaThlI, T'MMHAaCTHYCCKHEC CKaMGﬁKH,

MOTYJIN (KOUKH), «CaMOIIBETHI» (TmacTuKOBBIC
MIAPUKN/KYOUKHN), KOP3WHBI, BEPEBKH, «KOHBKH» (IOIMICYKH

WJIM MEILIOYKHU), KapTa.

1. Ocradera «Ypanabckue camMoUBETHD)
METKOCTH ¥ MEJTKOH MOTOPUKH )

(pazButue

Jlerenna: Ha Ypane B ropax cripsTansl JparoleHHbIE KaMHH.
Urobbl uX J00BITh, HYXHO OBITh OYEHb METKHUM U
aKKypaTHBIM.

3agaHue: JeTtd JensaTcs Ha ABe KoMaHnbl («Mamaxut» u
«Ammay). Tlepen kaxaol KOMaHIOM CTOUT KOp3WHA C
«camonBeramu» (1mapukamu). Ha paccrossnum 3—4 meTpoB
BUCUT 00pYY WJIM CTOUT BEIPO.

HyXHO TIpONOJI3TH MO-TUTACTYHCKU (MMHUTAIUS JBMOKCHUS B
y3KOH INTOJIbHE), B3ATh OJMH «CaMOIIBET», BCTaTh W
3a0pOCHUTH €Tr0 B IIEb.

PernonanbHblli  KOMIIOHEHT: Ilepen wurpod HMHCTPYKTOp
[TOKa3bIBAET HACTOSIIMUA MaJIaXUT WIH SIIMY, PaCCKa3bIBaET,
4yTO Ypasa cIaBUTCS CBOMMM KaMHSIMHU, KOTOpbI€ JOOBIBAIOT B
ropax.

2. Ocragera «llepenpaBa 4epe3 pexy UYycoByio»
(pa3BUTHE pAaBHOBECHS U KOOPJUHAIINH)

Jlerennma: Peka YUycoBas - rnaBHas ypaibckas peka. Ona
OYEHb WM3BUJIUCTAs, ¢ KAMEHUCThIMU Oeperamu. PanbIe mo
HEH CIUIABIISIM Oap’Ku ¢ METAJJIOM.

3agaHue: HYKHO TMPOUTH MO «KAMEHUCTOMY  JTHY»
(rUMHacTHYECKasi CKaMeiKa IMepeBepHYyTa Y3KOH CTOPOHOM
BBEpX, JUOO Ha TMOJY Pa3loKEHbl MaJeHbKHE MAacCCaXKHBIC
KOBPUKHU-«KaMHH»). B pykax peOEHOK IEpXKHUT «IOJOUKY»

(ruMHacTUYECKas Majika Wik 00pyY).

[IpoliTH HYXHO, HE OCTYNHUBIINCH B «XOJOJHYIO BOIY»,
000NTH «CKaJIbD» (KETJIM) U BEPHYTHCSI K KOMaH/IE.

Bapuanus: «CnnaB Ha Oaifmapkax» - J€THU CHUIAT Ha
CKaMEWKe NPyr 3a JAPYroM, HOTH BPO3b, MEPEIAIOT «BECIION»
(masiky) moclieTHEMY UTPOKY, KOTOpBIM mepederaer Brepen
(umuTanus rpedim).



3. Urpa «Ilomomuuku JlemMunoBa» (pa3BuUTHE CHUJIbI U
KOMaHTHOUM paboThI)

Jlerenga: Ha VYpane Xuium 3HAMEHHUTBIE 3aBOJIYHKHU
HemunoBsl. OHM CTPOWSIM 3aBOABI, T/i€ IUIABWJIA METaJLI.
HyXHO nepeBe3TH TAKENbIe YYHIKU YyTr'yHa.

3amanme: mapHas odctadera. J[Ba pebenka KiIamyT Ha
TUMHACTUYECKYIO TMaJKy «UyIIKy» (HAaOMBHOW MSY WIIH
MEIIOYEK C MIECKOM) U HECYT €€ 0 OpPUEHTHpPA, CTapasiCh HE
ypoHuTh. TaM OHU «3arpyxarT B 1euyb» (OpocaroT B 00pyd)
1 OeroMm BO3BpalllaloTCcsi 00paTHO.

CBs3p ¢ peruoHoM: YmnomuHaHue, 4yto Hwkauit Tarum,
ExatepuHOypr BBIpOCIM W3 3aBOJOB, U METall, KOTOPBIHA
JIEJIAt0T TaM, 3HAIOT BO BCEM MUDE.

4. Urpa majiol mMOABHKHOCTH «X03s1iika MeaHO# ropbD»
(pa3BuTHE BHUMAaHMS, TPOPHUIAKTHKA TIJIOCKOCTOIHS )

Jlerenna: B ropax sxuBer BonmeOHUIa - Xo3siika MeaHoi
ropsl (smiepka). OHa MOXKET MPEBPATUTH YEIOBEKa B KAMCHb,
€CJIM TOT TO3apUTCS Ha €€ COKPOBHILA, 4 MOXKET HarpaJiuTh
TOT'0, KTO CHJIbHBIM U JIOBKMH.

3amanue: BeIOMpaeTcst BOJIIUN - «Xo03siikay (unu Simepka).
Jletu uayT no Kpyry, uzoopaxas pabounx, MacTepoB. 3Bydar
) ():

«Ilo Ypany mbl naem,
CaMo1IBEeThI MBI HaliIEM.
ThI, X03511iKa, HE CEPIUCH,
Ham ckopeit mokaxuce !»

ITocne cinoB «Xo3s11iKa» MOBOPAYMBAETCS M MOKA3hIBAET MO3Y
(HampuMmep, TIpUCEJaHWEe Ha OJHOM HOIe, <«JIaCTOYKa» -
UMUTAIMs cKalibl). Bee ety AomKHBI 3aMepeTh B TOU T03e.
KTo mormeBenuics - TOT «oKaMeHen» (BBIXOJIHUT M3 Kpyra).
N Haobopot: «Xo3siika» Ha3bIBaeT dJIEMEHT (KaMYyIICK,
MOJIOTOYEK, pEukKa), a JIETU BBIMOJHSIIOT COOTBETCTBYIOIICE
JIBUKEHHUE.

5. Ilonoca mpensitctBuii «Ilo caegam CepedpsiHOro
KONBITIA» (KOMIUIEKCHOE 3aHATHE)

3T0 MOXXHO 0OPMUTH KaK €IUHOE (PU3KYIBTYPHOE 3aHSATHE-
IyTELIECTBUE.

Mapupyr:



1. «JlecHas w4ama»: mpoje3aHue TMoJa AyramMu (BETKH
JIEPCBHEB).

2. «BepmmHa TOpBD: Ja3aHWE TO IIBEICKOW CTCHKE WIU
X0160a 10 HAKJIOHHON JOCKE.

3. «boyIOTO»: MPBDKKH C KOYKH Ha KOUYKY (IUIOCKHE KPYTH) -
4TOOBI 10OpaTHCS 10 KOIBITIIA.

4. «I"ne cripsiTancst KaMeneK?»: MOUCKOBasi AKTUBHOCTb.

Ha ¢uHuie netm HaxomsT CyHIYYOK, TJi€ BMECTO KamMHeEH
JIeKAT TIOJIE3HbIE YromieHus (070K, COK) UM HAKJIEHKH C
CUMBOJIMKOHM Y paJia.

HNuctpykTop B KOHIE: «BOT Kakue Mbl CHIIBHBIE U CMEJBIE,
Kak Hacrosmme ypaubibl! CepeOpsHOEe KOIBITIE Bam
OCTaBUJIO MOJAPKN.



