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Повышение эффективности работы 

по здоровье сбережению
педагогических работников 

государственных и муниципальных
образовательных организаций 

Свердловской области

ГАУ СО «Санаторий-профилакторий 

«Юбилейный»



z



z



z



z

Стоимость путевки с 1 июля 2021 года – 7 500 рублей, 
продолжительностью 15 дней 



z

В 2020 году присвоена 
категория «Одна звезда» в 

соответствии с 
постановлением 

Правительства Российской
Федерации от 16.02.2019 № 

158 «Об утверждении 
положения о классификации

гостиниц»



z

Магнитотерапия на 
установке ЭОЛ 
«Магнитотурботрон»

Магнито-лазерная 

терапия (аппарат Милта)



z

Термоодеяло для похудения

Массаж на массажной 

кровати с инфракрасным 

излучением



z

Вихревые ванны для рук и ног



z

Массаж стоп 
на массажере 
«Марутака»

Массаж ног массажером с 

инфракрасным теплом



z

Механический 
массаж ног 
массажером
«БИГ СТЕЛС»



z
Ручной массаж лица



z

Экстракорпоральная 
магнитная стимуляция 

на установке
«Авантрон»

Лечение торфяной грязью 

«Томед»



zПрессотерапия
(лимфодренаж);

УВЧ



z

Механический массаж глаз  и кистей рук



z

Инфракрасный 

фотоновый мат 

с нефритом 

«Витал Райз»



z

Спелеоклиматотерапия
(галокамера)

Сухие углекислые ванны



zТермотерапия



z

Ингаляции

Тубус-кварц

Лечебное 

одеяло



z

Дарсонвализация

Электрофорез



z

Гирудотерапия

Иглорефлексотерапия



z

Внутримышечные и 
внутривенные инъекции



z

Консультации врачей-специалистов 
невролога и терапевта



z

Консультации врачей-специалистов 
кардиолога и эндокринолога 



z

Процедуры без оплаты стоимости для отдыхающих, определенных 
государственным заданием

№

п/п

Наименование процедуры Количество

процедур

1 Лечебное одеяло 3

2 Ингаляция 10

3 Кислородный коктейль 10

4 УВЧ 5

5 УВЧ-Индуктотермия 5

6 Тубус - кварц 5

7 Консультация врача терапевта без ограничения

8 Консультация врача-невролога без ограничения

9 Консультация врача-кардиолога без ограничения

10 Консультация врача-эндокринолога без ограничения

11 Консультации психолога 10

12 Занятия оздоровительной гимнастикой (ЛФК),

тренажёры

10

13 Внутримышечное введение лекарственных средств 10

14 Внутривенное введение лекарственных средств 10

15 Снятие электрокардиограммы по назначению врача

16 Измерение уровня глюкозы в крови по назначению врача

17 Измерение артериального давления без ограничения

18 Фитотерапия (фиточай) 10



z Групповые и индивидуальные 
консультации психолога



z

Организация пятиразового питания



zФизическая активность 



z



z

Организация общероссийских 
спортивных мероприятий

Всероссийская массовая лыжная гонка 

«Лыжня России»



z

Всероссийский день бега «Кросс нации»



z

Организация досуга



z



z



z



z



z

Укрепление материально-технической базы



z

Жилые комнаты



z



z Обеденный зал



z

Туалетные и ванные комнаты



z Танцевальная беседка



z Обеспечение 
антитеррористической 

защищенности



z Благоустройство территории



z



z



z



z Площадка ТБО



z Участие в «Топ -100 Российских 
здравниц»



z



zВстреча лидеров образования «Зимняя 
школа мастеров» 



z



z

Областной этап конкурса работников образования 
Свердловской области «Молодой учитель – 2018» 



z
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Планы на дальнейшую работу
 1. Устройство крытой уличной тренажерной площадки с резиновым

 покрытием.

 2. Ремонт жилых комнат (18 комнат 4 этажа, 3 комнаты 3 этажа).

 3. Ремонт поэтажных коридоров.

 4. Ремонт комнаты психологической разгрузки.

 5. Ремонт помещения сауны и бассейна.

 6. Ремонт фасада столовой.

 7. Ремонт цоколя здания.

 8. Устройство дополнительной стоянки для автомобилей.

 9. Введение косметологического кабинета.

 10. Введение новых медицинских процедур.

 11. Освещение прогулочных дорожек.



z

Благодарим за внимание!


